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DATOS GENERALES DEL POSGRADO 
Directora: Alicia Aoiberma 
Sede del Posgrado: Facultad de Psicología 
Denominación del título que otorga:  
Especialista en Psicología Perinatal 
Duración aproximada: 2 años  
 
 
 
 
 
 

DESCRIPCIÓN DEL POSGRADO   
Objetivos generales: 

 Capacitar específicamente en el área de la Psicología Perinatal, tanto en sus aspectos teóricos 
como prácticos; 

 ofrecer una formación sólida acerca de la inserción e intervenciones del psicólogo en el área 
materno-infantil de un hospital; 

 comprender y analizar la importancia del trabajo interdisciplinario en la atención materno-infantil;  

 promover una perspectiva de salud preventiva para el niño pequeño y su familia, abriendo un 
espacio de estudio y reflexión. 

 
Objetivos específicos: 

 Problematizar y profundizar acerca de la importancia de la atención integral en salud Perinatal, 
desde un abordaje interdisciplinario. 

 Conocer: 
­ los modelos de inserción del psicólogo en una maternidad, de acuerdo con el área de 

intervención; 
­ lo específico de la relación madre/padre – bebé; 
­ técnicas de psicología en relación al vínculo temprano: observación vincular, entrevista 

psicológica Perinatal, escalas de evaluación del desarrollo, etc; 
­ algunos modelos de conflicto vincular ligados al entorno familiar: padres adolescentes, 

padres con cuadros psicopatológicos, padres con problemáticas sociales, etc; 

 Analizar críticamente diferentes conceptualizaciones sobre la maternidad, paternidad y el vínculo 
temprano. 

 Comprender:  
­ el proceso que implica el nacimiento tanto en la dimensión subjetiva – individual, como en la 

familiar. 
­ los distintos niveles de la dimensión vincular y conocer las bases comunicacionales en el 

vínculo temprano. 

 Comprender y analizar la atención psicológica en situaciones críticas de nacimiento: internación 
obstétrica, internación neonatal, muerte prenatal o neonatal, etc. 

 Cuestionar y valorar la importancia del rol de la palabra en las maternidades y el manejo de la 
información médica. 

 Identificar factores de riesgo psicosocial en el área materno infantil. 
 
Requisitos de admisión: 
Graduados de esta Universidad con título de Licenciado en Psicología, o de otras universidades 
argentinas o extranjeras con título de licenciado en psicología o equivalente, correspondiente a 

CARRERA DE ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA PERINATAL 

Informes e inscripción: 
Facultad de Psicología 
Tucumán 3035 3° piso. 
Ciudad Autónoma de Buenos Aires 
(C. P.: C1189AAF)  
Teléfono: (+54 11) 4961-8517 /  
4963-4762 / 4756 o 4962-8275  
E-mail: posgrado@psi.uba.ar 
Web: 
http://posgrado.psi.uba.ar/Difusio
n/Estructuras.aspx?op=Carreras
_de_Especializacion 
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una carrera de cuatro (4) años de duración como mínimo, o de universidades extranjeras que 
hayan completado, al menos, un plan de estudios de dos mil seiscientas (2.600) horas reloj o 
hasta una formación equivalente a master de nivel I con título de licenciado en psicología o 
equivalente. Los postulantes extranjeros deberán tramitar la reválida provisoria, asistir a una 
entrevista de admisión con el director y/o miembros de la comisión académica asesora y presentar 
una carta dirigida al director en donde el postulante se explaye acerca de su motivación a cursar la 
Carrera de Especialización y su trayectoria previa. 
 
Régimen de estudios: 
Teórico. Práctico. 
Requisitos para la graduación: 
Asistir al 75% de las clases teóricas y prácticas. 
Aprobar todas las asignaturas del plan de estudios 
Aprobar el Trabajo Final Integrador 
 
Reglamentación: 
Resolución del Consejo Superior de la UBA Nº RESCS-2019-670-E-UBA-REC. 
 

PLAN DE ESTUDIOS 
Asignaturas:  
1.Introducción a la Psicología Perinatal. 2.Nociones psicológicas de obstetricia, embarazo y parto. 
3.Vínculo temprano: aspectos teóricos y metodológicos. 4.Nociones psicosociales de la 
paternidad. 5. Nociones de la relación médico-paciente en neonatología y pediatría.  
6. Neonatología: rol del psicólogo perinatal. 7. Desarrollo en la primera infancia: aspectos teóricos 
y metodológicos. 8.Seminario: Observación de lactantes. 9.Práctica: Observación de lactantes. 
10.Práctica Clínica Perinatal. 11.Taller de Trabajo Final Integrador. 12. Trabajo de Campo. 
 
 

 


